~/OLUTION

DER LIEBE

Im Gesprdach mit EDDA Frohlich
Rede & Antwort zum Thema BEZIEHUNGEN

Liebe & Beziehungen - gestern, heute und morgen

Warum Bindungen uns “binden” und wie wir neue Modelle fiir unsere Beziehungen kreieren kénnen!

Empfinden wir Beziehungen (Partner, Freunde, Familie, Haustiere, Job etc.), wie wir sie heute fuhren, eher als
Bereicherung oder als Behinderung, wenn wir sie ehrlich hinterfragen? Wo liegt das Potential einer Beziehung und
wo bendtigen wir andere Verbindungen, andere Denkansétze, eine neue Art von befreitem Umgang mit der Liebe
und uns selbst?

Oft sind wir in Beziehungsmustern gefangen, mit denen wir uns gegenseitig das Leben schwer machen und unseren
ureigensten Weg blockieren, unser Potential zurlickhalten und die Liebes-Erflllung lieber beim Partner oder im Job
suchen.

Die meisten Menschen winschen sich ein Liebes-Exklusiv-Recht von ihren Beziehungen, welches an allerlei
Bedingungen gekntpft ist. Sie unterscheiden dabei zwischen einer "Partner-Liebe", einer "Freundschafts-Liebe", einer
Liebe fur Kinder, Familie, Gott, Haustier, Job, Hobby und weitere.

Wozu eine solche Unterscheidung? Gibt es tberhaupt einen Unterschied? Was ist denn LIEBE?

Wie kdnnen wir unsere Liebe ausweiten und ein gltickliches und erfllltes Miteinander leben, ohne uns oder unsere
Beziehungen der Freude und der Freiheit zu berauben?

Wie kénnen wir also die bedingungslose Liebe leben?

Allein in der Kldrung dieser Frage liegt ein wertvoller Schlissel zur Befreiung von ungesunden Mustern und uns
selbst!

Zur Person EDDA Frohlich, geb. 17.07.1960

Ihr Name ist Programm: Wer EDDA Frohlich einmal erlebt, begegnet einem grof3en
weiten Herzen und der uneingeschrankten Liebe zum Leben! EDDA sagt JA zu allem
was ist - authentisch, ehrlich, liebevoll, und immer mit einer kultivierten Extra-Portion
Humor!

Mit charmanter Leichtigkeit zeigt sie Wege und Losungen auf, die jedes Besitzdenken
und Festhalten-wollen infrage stellen und lddt herzlich dazu ein, ganz und gar im Hier
und Jetzt zu I(i)eben.

lhr eigener Weg, auf der Suche nach Liebe und dem Sinn des Lebens, war lang und
erfahrungsreich! Heute lebt sie mit all ihren Beziehungen in Freude, frei und glucklich.

lhre Veranstaltungs-Daten / Ihr Aufkleber hier




